I. Ly thuyét
1. Dinh nghia

- Tt giac ndi tiép duodng tron 1a tr giac c6 boén dinh ndm trén mot dudng tron.
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Trong hinh v& trén, ta ndi: Tt giac ABCD noi tiép dudng tron (O) va dudng tron
(O) ngoai tiép tir giac ABCD.

2. Pinh i
- Trong mét tir gidc noi tiép, tong sé do hai goc ddi dién bang 180°.

- Néu mot tir giac c6 tong sé do hai goc d6i dién bang 180° thi tir giac d6 noi tiép
dugc duong tron.

Xét hinh veé:

- Ttr giac ABCD ndi tiép duong tron (O) = A +C=180° hoic B+ D =180°



- Ttr giac ABCD c6 A +C=180° hoic B+ D =180°thi tir gisc ABCD ndi tiép
duong tron.

3. Mét so dau hiéu nhan biét tir giac ndi tiép

- Tt giac co tong cac goc ddi bang 180°1a tir giac ndi tiép.

Xét hinh v&:
Néu A+C=180° = Tu gidc ABCD ndi tiép duong tron hay tir giac ABCD 1a tir
giac noi tiép.

- Tt gic co gdc ngoai tai mot dinh bang goc trong ctia mot dinh ddi dién 1a tir gic
noi tiép.

Xét hinh veé:

Néu D, =B = Tir gidc ABCD ndi tiép dudng tron hay tir gisc ABCD la tir giac
noi tiép.



- Tt gidc c6 bon dinh cach déu mot diém cb dinh (ma ta xac dinh dugce) 1a tir giac
noi tiep, diem cach deu do 1a tam duong tron ndi tiep tur giac.

X¢ét hinh vé:

Néu OA = OB = OC = OD = Tt giac ABCD ndi tiép dudng tron (O) hay tr giac
ABCD la tir giac ndi tiép.

Piém O chinh 1a tAm duong tron ngoai tiép tur giac.

- Tt giac c6 hai dinh ké nhau cting nhin mét canh duéi mot goc o khong doi 1a tir
giac noi tiep.

Xét hinh veé:

Néu DAC =DBC = Tt giac ABCD ndi tiép duong tron hay ABCD 1a tir giac ndi
tiép.
I1. Dang bai tap



Dang 1: Chang minh ta giac noi tiép

Phwong phap giai: Dé chirng minh tt giac ndi tiép ta c6 thé dung mot trong bén
dau hiéu nhan biét ta giac noi tiép.

Céch 1: Chitng minh ti giac c6 tong hai goc d6i bang 180°.

Céch 2: Chitng minh bdn dinh cua tir gic cung cac déu 1 diém.

Cach 3: Chtrng minh hai goc c6 dinh ké nhau ciing nhin canh chira hai dinh d6 mot
goc khong doi.

Cac 4: Tt giac c6 goc ngoai tai mot dinh bang goc trong cta dinh dbi dién.

Vidu 1: Cho tt giac ABCD noi tiép duong tron (O). M 1a diém chinh giita cung
AB. Néi M véi D, M véi C cat AB lan luot & E va F. Chitng minh t& giac PEDC 1a
tir gidc noi tiép.

Loi giai:

Ta co:

MDC 1a goc ndi tiép chin cung MC

— MDC =% s¢ MC (dinh 1)

Ma MC=MB+BC



Nén = MDC:%(Sd MB+ sd BC) (1)

Lai c6 CPBIla goc ¢ dinh ndm bén trong dudng tron
= CPB = %(sd BC +sd MA) (2)

La c6 M 1a diém chinh giita cung AB

sd MA=sd MB (dinh ly) (3)

T (1); (2); (3) = CPB=MDC

Xét tir giac PEDC c6:

CPB=MDC

Ma goc CPB1a goc ngoai cua dinh P va dinh P va D 13 hai dinh déi dién nhau
Do d6: tir giac PEDC la tir giac ndi tiép (dau hiéu nhan biét).

Vi du 2: Cho tam gac ABC nhon, dudng cao BM va CN cat nhau tai H. Ching
minh cac tir giic AMHN va BNMC la nhiing tir giac ndi tiép.

Loi gidi:
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Vi BM la duong cao cua tam giac ABC nén AMB =BMC =90°
Vi CN la duong cao cua tam gidc ABC nén ANC =BNC =90°
Xét tir giac AMHN co:

AMB + ANC =90° +90° =180°

Ma goc AMBva ANC 14 hai goc ddi nhau

Do d6 ttr giac AMHN 14 tir giac ndi tiép (dau hiéu nhan biét).
Xét tor gidc BNMC co:

BMC =BNC =90°

Ma hai goc nay 1a hai goc co dinh ké nhau va cuing nhin canh BC dudi mot goc
90°

Do d6 tir giac BNMC 1a tir giac ndi tiép.
Dang 2: Chiing minh nhiéu diém thudc cung mot duong tron

Phwong phap giai: Ta chia cac diém do6 thanh céc tir gidc, tam giac sau d6 chiing
minh cho céc tir gidc, tam giac d6 clung noi tiép mot dudng tron.
Vi du 1: Cho tam gidc ABC vuong tai A. Trén AC lay diém D. Hinh chiéu cua D
lén BC 13 E, diém d6i xting cua E qua BD 13 F. Chtng minh 5 diém A, B, E, D, F
cing nam trén mot dudng tron. Xac dinh tim cua dudng tron do.

Loi giai:




Vi E 12 hinh chiéu cta D 1én BC nén DE 1 BC = DEB =90°
Goi O 14 trung diém cua BD.

Xét tam giac DEB vudng tai E, trung tuyén EO ta c6:

OE=0D=0B= %BD (tinh chat duong trung tuyén tng véi canh huyén trong
tam giadc vuong) (1)

Xét tam gidc ABD vuong tai A, trung tuyén AO ta co:

AO=0D=0B :%BD (tinh chat duong trung tuyén tng véi canh huyén trong
tam giac vuong) (1)

Vi E d6i xting vé6i F qua BD nén EF 1 BD. Goi giao diém cta EF véi BD 13 G.
Vi E doi xang véi F qua BD nén EG = GF.

Xét tam giac DGF va tam gidc DGE c6:

GF =GE

DG chung

DGF = DGE =90°

Do d6 ADGF=ADGE (c—g-c)

= {I[:);(: EEDG (cac cap canh tuong rng va cac cap goc tuong tng)
Xét FDB va tam gidc EDB co:

BD chung

DF = DE (chung minh trén)

FDG = EDG (chtirng minh trén)

Do d6 AFDB=AEDB (c—g—¢)

— DFB =DEB =90°

Xét tam giac FDB vuodng tai F, trung tuyén FO ta co:



FO=0OD=0B= %BD (tinh chit duong trung tuyén Gng véi canh huyén trong
tam giadc vuong) (3)
Tu (1); (2); (3) ta co:

OA=OB=OD=OE=OF=%BC

Do d6 5 diém A, B, D, E, F cach déu O. Do d6 O 1a tim dudng tron ngoai tiép di
qau 5 diém A, B, D, E, F.

Vi du 2: Tir diém S nam ¢ ngoai dudng tron (O) ké tiép tuyén SA; SB voi A, B 1a
tiép diém va cat tuyén SCD véi duong tron. Goi I 1a trung diém cua CD. Ching
minh 5 diém A, I, O, B, S cung thuoc mot duong tron.

Loi giai:

Vi SA 14 tiép tuyén caa dudng tron, A 1a tiép diém nén SA vudng goc vdi OA.
= SAO =90°

Vi SB 1a tiép tuyén cta dudng tron, B 1a tiép diém nén SB vudng goc vai OB.
= SBO =90°

Vil la trung diém ciia CD nén OI vudng goc v6i CD (tinh chat)

= SOl =90°

Goi trung diém cua SO 1a K.



Tam giac OAS vudng tai A véi K 1a trung diém cua SO

= O0K=KS=AK = %SO (dinh 1i duwong trung tuyén @ng véi canh huyén) (1)
Tam giac OBS vuédng tai B véi K 1a trung diém caa SO

= OK=KS=BK = %SO (dinh 1y duong trung tuyén ang véi canh huyén) (2)
Tam giac OIS vudng tai I c6 K 1a trung diém cua SO

= 0K =KS=1IK= %SO (dinh 1i dwong trung tuyén @ng vai canh huyén) (3)

Tur (1); (2); (3) = OK=KS=IK = AK = BK:%SO

Hay 5 diém A, B, S, I, O cach déu diém K.
Viay 5 diém A, B, S, L, O cung nam trén mot duong tron (K) ban kinh KS.

Dang 3: Sirng dung ta giac noi tiép dé ching minh cac goc bang nhau, cac doan
thang bang nhau, cac dudng thang song song, vudng goc...

Phwong phap giai: Sir dung cac tinh chat cua tir giac ndi tiép.

Vi du 1: Cho duong tron (O) dudng kinh AB. Goi H 1a diém nam giira O va B. Ké
day CD vudng goc voi AB tai H. Trén cung nhé AC lay diém E, ké CK vudng goc
véi AE tai K. Puong thang DE cat CK tai F. Chang minh:

a) Tu giac AHCK 1a tir gidc ndi tiép.
b) AH.AB = AD’.
¢) Tam giac ACF la tam giac can.

Loi giai:



a) Vi CD vudng goc voi AB tai H = CHA =90°

Vi CK vuong goc voi AE tai K = AKC =90°

Xét tor gidc AKCH cé:

AKC + CHA =90° +90° =180°

Ma hai goc ndy & vi tri dbi nhau

Do d6 ttr giac AKCH 1a tr giac ndi tiép.

b) Vi AB 1a dudng kinh do d6 ADB1a goc noi tiép chin nira duong tron
— ADB =90°

Xét tam giac ABD vuong tai D, duong cao DH ta co:

AH.AB = AD?(h¢ thtrc luong trong tam giac vudng)

¢) Vi AHCK la tir giac ndi tiép

= KHC = KAC (hai goc c6 dinh ké nhau cting nhin canh KC)

Lai c6 KAC = EDC (hai goc ndi tiép cung chan cung EC



Do d6: EDC =KHC

Ma hai gbc ndy & vi tri ddng vi vai nhau

Do d6 KH // DF

Mit khac AB vudng goc véi CD tai H nén H 1a trung diém ciia CD (tinh chét)
Vi H 1a trung diém cia CD, KH // DF do d6 K 1a trung diém cta CF (tinh chat)
Xét tam giac ACF co:

AK vuong goc voi CF

K 1a trung diém ctua CF

Do d6 AK vira 1a dudng cao vira 1a duong trung tuyén cua tam giac ACF

— Tam giac ACF la tam giac can tai A.

Vi du 2: Cho nira (O) duong kinh AB. Lay M thudoc OA (M khéng tring véi O va
A). Qua M ké duong thang d vudng goc voi AB. Trén d lay N sao cho ON > R.
N&i NB cit (O) tai C. Ké tiép tuyén NE vai (O) (E 1a tiép diém, A va E thudc cing
nira mat phang bo d. Ching minh:

a) Tu giac O, E, M, N thudc cung mét duong tron.
b) NE?> = NC.NB

¢) NEH = NME (H 1a giao diém cta AC va d).

Loi gidi:




a) Vi NE 1a tiép tuyén (O) nén OE vudng goc voi EN
= OEN =90°

Vi MN vudng gbéc véi AB nén NMO =90°

Xét tir gidc ENOM co:

OEN = NMO =90°

Ma hai géc ndy c6 dinh ké nhau cting nhin canh ON
Do d6 tir giac ENOM la tr giac ndi tiép

—bbén diém E, N, O, M cung thuoc mot duong tron.
b) Ta c6: NBE 1a goc néi tiép chan cung NC
NEC1a goc ndi tiép chian cung NC

Do d6 NBE =NEC

Xét tam giac NEC va tam giac NBE co:

N chung

NEC = NBE

Do d6: ANEC -~ ANBE (g Q)

NE NC, .
— —— =——(hai cap canh tuong n
NE NE( Ap Ca g ung)

Hay NE?=NB.NC

¢) Vi ACBIa goc ndi tiép chan nira duong tron = ACB =90°
= NCH =90°

Xét tam giac HCN va tam gidc BMN co:

NCH = NMB =90°

N chung
Do d6 AHCN -~ ABMN (g - Q)



NC NH, .
— —— =—(hai canh tuong trn
NTY NB( : g ung)

— NC.NB = NM.NH
Theo ciu b ta c6: NC.NB = NE?
Do d6: NE? = NM.NH

NE NH
=>—=—
NM NE

Xét hai tam giac NEH va tam giac NME c6:

N chung
NE _NH
NM NE

Do d6 ANEH -~ ANME (c—g - )

= NEH = NME (hai géc tuwong ung).

I11. Bai tap van dung

Bai 1: Cho hai dudng tron (O) va (O”) cét nhau tai A va B. Ké dudng kinh AC cua
duong tron (O) cat (O°) tai F. Ké duong kinh AE cua (O’) cat dudng tron (O) tai G.
Chirng minh:

a) Tu giac GFEC ndi tiép;

b) GC, FE, AB dong quy.

Bai 2: Cho diém C nam trén nira dudng tron (O) v6i dudng kinh AB sao cho cung
AC 16n hon cung BC (B = C). Buong thiang vudng goc véi AB tai O cit day AC
tai D. Chting minh tt giac BCDO noi tiép.

Bai 3: Cho duong tron (O) dudng kinh AB. Trén doan thang OB lay diém H bat ky
(H khéng tring O, B). Trén duong thang vudng goc voi OB tai H, ldy mot diém M
& ngoai duong tron; MA va MB thu tu cat duong (O) ¢ C va D. Goi I 1a giao diém
ciia AD va BC. Chirng minh céc tir gisc MCID va MCHB 1a tir giac noi tiép.

Bai 4: Cho diém A nim ngoai dudng tron (O), qua A ké hai tiép tuyén AB va AC
véi duong tron (B, C 1a tiép diém). Chang minh tir giac ABOC 1a tir giac noi tiép.



Bai 5: Cho tam giac ABC nhon ndi tiép duong tron (O). M 1a diém thudc duong
tron. V& MH vuong goc voi BC tai H, vé MI vuong goc vai AC. Chirng minh
MIHC 1 tr giac ndi tiép.

Bai 6: Cho duong tron (O) dudng kinh AB. Goi I 1a trung diém cua OA, diy CD
vuodng goc v6i AB tai |. Lay K tiy ¥ trén cung BC nho, AK cat CD tai H.

a) Chang minh: Tu giac BIHK 1a tir giac ndi tiép.

b) Chimg minh: AH.AK c6 gia tri khéng d6i khi K di chuyén trén cung nhé BC.

¢) Ké DN vudng goc vi CB, DM vudng goc vai AC. Chitng minh duong thang
MN, AB, CD ddng quy.

Bai 7: Cho tam giac ABC can tai A. Puong thang xy song song véi BC cit AB tai
E va cit AC tai F. Chitng minh t&r giac EFCB noi tiép.

Bai 8: Cho tam giac ABC nhon. Pudng tron (O; R) ¢6 duong kinh BC cit AB, AC
|an luot tai F va E; BE cit CF tai H.

a) Chung minh tt gia AFHE noi tiép. Tir d6, xac dinh tAm I ctia dudng tron ngoai
tiép tr giac nay.

b) Tia AH cat BC tai D. Chitng minh HE.HB = 2HD.HI

¢) Chitng minh bén diém D, E, I, F cing nim trén mot dudng tron.

Bai 9: Cho tam giac ABC vudng tai A va diém M thudc canh AC. V& dudng tron
tam O duong kinh MC cit BC tai E. N6i BM cat duong tron (O) tai N, AN cit
duong tron (O) tai D. Ly I ddi xang véi M qua A, K dbi xang véi M qua E.

a) Chtrng minh BANC 1a tir giac noi tiép.
b) Chung minh CA la phan giac cua BCD.
¢) Chirng minh ABED la hinh thang.

Bai 10: Cho duong tron (O; R) va diém A ¢ dinh ngoai duong tron. Qua A ké hai
tiép tuyén AM, AN t6i dudng tron (M, N 12 hai tiép diém). Mot duong thang d di
qua A cat duong tron (O; R) tai B va C (AB < AC). Goi I 14 trung diém cta BC.

a) Chirng minh nam diém A, M, N, O, | thudc cung mdt duong tron.

b) Chitng minh: AM? = AB.AC.



¢) buong thang qua B, song song véi AM cit MN tai E. Chitng minh IE song song
véoi MC.

d) Chiing minh khi d di chuyén quanh diém A thi trong tim G ctia tam giac MBC
ludn nam cé dinh trén mét duong thang.

Bai 11: Cho duong tron (O; R) va day CD cé dinh. Biém M thudc tia ddi cua tia
CD. Qua M ké hai tép tuyén MA va MB t6i duong tron, A, B 1a cac tiép diém (A
thudc cung 16n CD). Goi I 1a trung diém ctua CD. Néi BI cit duong tron tai E (E
khac B). N6i OM cét AB tai H.

a) Chtrng minh: AE // CD.
b) Tim vi tri cia M dé AM vudng goc véi MB.

Bai 12: Cho duong tron (O; R), hai diém C, D thudc duong tron, B 1a diém chinh
giita ciia cung nho CD. Ké dudng kinh BA; trén tia d6i cua tia AB lay diém S. Noi
S véi C cit (0) tai M, MD cit AB tai K, MB cét AC tai H. Chang minh:

a) Tu giac AMHK ndi tiép

b) HK // CD.

Bai 13: Cho hinh vuéng ABCD. E di dong trén doan CD (E khéc C, D). Tia AE cit
duong thang BC tai F, Ax vudng goc vai AE tai A cat duong thang DC tai K.
Chirng minh:

a) CAF=CKF

b) Tam giac KAF vudng can.

¢) buong thang BD di qua trung diém | cua KF.

d) Tt giac IMCF noi tiép véi M 1a giao diém cta BD va AE.

Bai 14: Cho tam gidc ABC c6 ba goc nhon néi tiép dudng tron (O), M 1a diém
thuoc cung nho AC. Vé MH vudng goc voi BC tai H, MI vuong goc vai AC tai |.
a) Chtrng minh: IHM =ICM.

b) Puong thang HI cit duong thang AB tai K. Chirng minh MK vuéng goc véi
BK.

¢) Ching minh tam giac MIH dong dang véi tam giac MAB.



d) Goi E 1a trung diém cua IH va F 1a trung diém cua AB. Chang minh tir gidc
KMEF nai tiép tir d6 suy ra ME vudng goc vdi EF.



